
志太消防本部（藤枝市・焼津市）は、8台の救急車を運用しています。 

救急車の要請は増大しており、１年間で１万件以上出動しています。 

社会資源である救急車を上手に利用し、有効に活用しましょう。 

救急通報のポイント 

緊急時にはすぐ１１９番を！ 

救急受診アプリ Q助をダウンロード

して確認しましょう 

 

緊急性のある症状を確認しましょう！ 

 

次のページへ 

救急電話相談・医療機関・

消防署の連絡先を確認しま

しょう 

裏ページへ 

電話で聞く 1 リーフレットを見る ２ PC・スマホで確認 ３ 

緊急時にはためらわず１１９番を！ 緊急性がないと判断したら 

自分・家族で病院へ行く タクシーで病院へ行く 



『子育て中のお父さん・お母さんのための救急講習』 

 
 



   大切な人を救うために、受講しよう！！普通救命講習 

問合せ：救急課 054-641-9205



夏場は熱中症に注意！ エアコンを適切に使用して水分補給しましょう！ 

冬場はヒートショックに注意！ 急激な温度差に気を付けよう！！ 



『ライブ通報119』

通報者が撮影した映像を消防に送信する119番通報の新しい仕組みです！

問合せ先：情報指令課 

  054-623-1119 



持病  

かかりつけ医  

飲んでいる薬  

おぼえがき   ※ご自身で記入してください 







少し体調が悪い、何か様子がおかしい 

病院を受診する必要があるのか？迷ったときは、相談しましょう 

医療機関・消防署 

 

 
☎  

※ご自身で記入ください 

かかりつけ医 

 

 
焼津市立総合病院 ☎054-623-3111 

藤枝市立総合病院 ☎054-646-1111 

 

 

【志太・榛原地域救急医療センター】 

診療時間 

月曜～金曜 19時30分～22時 

土曜～日曜 19時30分～翌日7時 

☎054-644-0099 

 

 

【休日当番医】 

志太消防本部HPに掲載 

藤枝市・旧大井川町 焼津市 

救急電話相談 

 

 

 

 

 

 

【精神科救急情報ダイヤル】 

☎054-253-9905 

24時間365日対応 

 緊急時は迷わず１１９番を！ 


